
與照顧者同行: 晚期病患症狀處理講座 

晚期病患的常見症狀如疼痛﹑吞嚥困難﹑氣促﹑水腫﹑情緒不穩(包括激動﹑低落和焦

慮)等，不但直接影響病患者的生活質素，也容易令照顧者和家屬不知所措，心力交瘁。

本講座將讓公眾人士和照顧者了解晚期病患者的身心症狀，同時為照顧者提供一個交

流平台，分享他們為晚期病患者提供日常照料時最關心的問題。 

 

 

 

 

 


