
 

香港大學社會科學學院 

賽馬會安寧頌 

 

社區安寧照顧基礎課程 

 

 日期: 2017 年 2 月 20 日(星期一) 

 時間: 上午九時三十分至下午五時三十分 

 地點: 香港大學百周年校園賽馬會教學樓 11 樓社會科學活動室 

 

時間 內容  

9:30am 歡迎辭 

9:35am 安寧照顧服務的回顧與前瞻 

   賽馬會安寧頌項目總監  

   香港大學社會工作及社會行政學系 陳麗雲教授 

   賽馬會安寧頌講師 古詠思女士 

10:20am 晚期症狀及疼痛—藥物及非藥物管理 

    賽馬會安寧頌講師 梁佩嫻女士   

11:05am 晚期病人的身心社靈需要及評估 

     賽馬會安寧頌高級訓練主任 陳君寧女士 

11:50am 實證為本的身心社靈介入手法在安寧照顧的應用 

     賽馬會安寧頌高級訓練主任 馮曉青博士 

12:35pm 午膳 

2:00pm 晚期病人、家人及醫護團隊常見的溝通問題 

     資深輔導員及遊戲治療師 吳愛群博士 

2:45pm 晚期病人的生命抉擇 

     賽馬會安寧頌講師 梁佩嫻女士   

3:30pm 晚期病患家庭的失去與哀傷 

     賽馬會安寧頌講師 古詠思女士 

4:15pm 安寧服務團隊的自我照顧及團隊合作 

     資深輔導員及遊戲治療師 吳愛群博士 

5:00pm 綜合討論及公眾提問 

 

活動將以廣東話進行 (附英文教材) 

 


