
 
 

釋衍空法師 

中心總監 

香港大學佛學研究中心 

 

衍空法師出生於香港，在香港及日本接受中小學教育，並在美國俄勒岡州州立大學取得電

腦和國際商貿的學士學位。回港後，法師跟隨父親行商和從事金融行業，曾為香港聯合交

易所會員。因緣成熟，隨羅時憲居士和葉文意居士學習佛教經典及禪修，勇猛精進。其後，

為求專心學佛和投入弘法工作，一九九零年法師毅然放下塵世事，於香港大德聖一大和尚

座下披剃出家，同年在香港寶蓮禪寺受三壇大戒。法師跟隨聖一大和尚修學之餘，亦不斷

講經弘法利生。在一九九三年法師前赴英國，入讀倫敦大學亞非學院宗教研究系，並取得

碩士學位。 

 

衍空法師於 2000 年協助創辦香港大學佛學研究中心，兩年後開辦全港首個佛學碩士課程，

並為現任中心總監。法師擅於以契應現代人的根基來弘揚佛法，教授禪修。他亦是臨濟宗

的第四十五代接法傳人和溈仰宗的第十代接法傳人。他在大學裡從事的研究包括：覺醒訓

練課程、正法治療、禪修的腦神經科學，廣東瑜伽焰口等項目，並出版了很多有關佛學、

心理治療、佛教教育的書籍和刊物。 


