
安寧照顧講座：以四路並進策略推動善生善終善別 - 台灣經驗  

 

要引起整個社會關注從而推動晚晴照顧，需要不同層面及策略的配合。是次講座請來有

「台灣安寧療護之母」之稱的趙可式博士，分享台灣如何以四路並進的策略，推動善生善

終善別的經驗。 

 

第一路：提供高品質的臨床服務； 

第二路：向醫護及社會照顧人員、病人、家人及社會大眾提供安寧照顧教育； 

第三路：政策、制度、及法律的改革，如軟硬體的設置標準、作業標準、照顧團隊必備的

知識技能態度、品質稽核制度和相關法例如安寧緩和醫療條例 （Natural Death Act）及病

人自主權利法 （Patients’Self-determination Act）；   

第四路：建立本土模式的相關研究。 

 

是次講座歡迎公眾及有興趣人士參與，透過參考台灣經驗，讓我們反思現時本港的晚晴照

顧模式。 


