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「賽馬會安寧頌」計劃 
「疫情下的社區安寧照顧」新聞發佈會 

 
本港於「死亡質素指數」(Quality of Death Index)報告中的排名由 2015 年的 80 個地區中排名

201，攀升至 2021 年 81 個地區中第 9 位 2。「賽馬會安寧頌」計劃的努力可以說是躍進的主要

推動力之一。香港賽馬會慈善信託基金於 2016 年主導策劃及捐助推行「賽馬會安寧頌」計

劃，過去六年一直為居家或安老院舍的晚期病患長者提供安寧服務、培訓醫社專業人員、義

工及照顧者，並舉辦公眾教育活動以提升社會大眾對安寧照顧的認知。 
 
為進一步強化社區安寧服務以應付與日俱增的需求，香港賽馬會慈善信託基金再次撥款，於

2022 年開展為期四年的第三期「賽馬會安寧頌」計劃，並聯同兩所大學和六間社福機構攜手

推行。 
 
縱使新冠疫情肆虐本港，「賽馬會安寧頌」計劃持續為居家晚期病患者及其家屬提供全人照

顧，並且在社交距離限制下運用各種科技維持服務。計劃團隊把疫情分成六個不同時期，並

分析不同時間下服務使用者的需求和反應。新聞發佈會當日，除了公佈研究數據之外，兩名

在疫情期間接受計劃服務的家屬照顧者亦將親臨現場分享他們的經歷和感受。  
 
現謹誠邀 貴媒體派員出席採訪是次活動，詳情如下： 
 
日期： 2022 年 7 月 8 日 (星期五) 
時間： 中午 12 時正 (傳媒登記時間：上午 11 時 30 分) 
地點： 美孚新邨青山道 800 號饒宗頤文化館中座展覽館 (地圖 ) 
講者： 香港賽馬會慈善及社區事務執行總監 張亮先生 

「賽馬會安寧頌」計劃項目總監及香港大學社會科學學院社會工作 
及社會行政學系系主任 周燕雯教授 

個案分享： 「賽馬會安寧頌」計劃受惠家屬 

 
傳媒查詢：請聯絡 
香港大學社會科學學院鄧肇倫先生 (電話：3917 1260/ 6023 6711 /電郵：alantsl@hku.hk) 
 
2022 年 7 月 6 日 

~ 完 ~ 
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