
情緒支援及哀傷輔導熱線 

機構 支援服務 

撒瑪利亞會 求助熱線 (24小時) 

電話: 28960000 

生命熱線 生命熱線 (24小時) 

電話: 23820000 

香港明愛 向晴熱線 (24小時) 

電話: 18288 

社會福利署 服務熱線 (24小時) 

電話: 2343 2255 

循道衛理中心 心理輔導服務 

電話:25204933 

服務時間: 上午 10時至下午 9時 30分 (星期一至五)；上午 10時至下午 2時 

(星期六)；設有留言信箱。 

善寧會 尋找資源熱線 

電話:28681211 

服務時間:上午 9時至下午 5時 (星期一至五)；設有留言信箱。 

譚雅士杜佩珍安家舍服務中心 

電話:27257693 

服務時間:上午 9時至下午 5時 (星期一、三、四)；下午 1時 30分至下午 9 時

30分 (星期二、五)；上午 9時至下午 12時 30分 (星期六)；設有留言信箱。 

贐明會 善終服務、哀傷輔導及殯儀支援熱線 

電話:23616606 

服務時間:上午 10時至下午 6時 (星期一至五)；上午 9時至下午 1時 (星期六)；

設有留言信箱。 

聖公會聖匠堂

長者地區中心 

「護慰天使」服務

電話: 2362 0268 

免責聲明 ： 

「社區資源篇」 內容僅作一般參考用途，內容並不涵蓋所有安寧照顧的資料。在編製資源篇的內

容時，我們已力求資料正確無誤，惟不保證此等資料之全部或任何部分在各方面均絕對正確，如

對資源篇的各項資料有任何疑問，請向有關機構作出查詢。 


